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GRUSSWORT

Vorwort des Ersten Biirgermeisters
Dr. Alexander Greulich

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Ismaningerinnen und Ismaninger,

zum 20jdhrigen Jubildum gratuliere ich allen Aktiven
im Arbeitskreis Agenda 21 ,,Soziale Aspekte®!

Das 1998 geschaffene Netzwerk verbindet die im so-
zialen Bereich Engagierten in Ismaning. Fiir Ihr Wirken
und Schaffen méchte ich mich im Namen der Gemein-
de und persénlich von Herzen bedanken.

Der Arbeitskreis Soziale Aspekte hat in den zwei
Jahrzehnten ein dichtes und lebendiges Netzwerk
geschaffen, in dem ein reger Austausch stattfindet,
inspirierende Ideen eingebracht, verfolgt und zu-
kunftsweisende Neuerungen umgesetzt werden.
Die Vielfalt der sozialen Angebote werden optimal
koordiniert und gebiindelt. Gemeinsamkeit zeichnet
das erfolgreiche Wirken aus!

Durch den steten Austausch konnen immer wieder
aufs Neue Stdrken hervorgehoben und etabliert sowie
Schwachen wirkungsvoll abgebaut werden.
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Es freut mich, dass anlasslich
des 20jdhrigen Bestehens eine
Neuauflage des ,,Sozialen Leit-
fadens“ herausgegeben wird.

Die Zusammenfassung all unse-
rer sozialen Einrichtungen zeigt
die grof3e und wertvolle Vielfalt
am Ort in Verbindung mit dem aufierordentlich
hohen Engagement aller Beteiligten.

Die Broschiire ist eine Orientierungshilfe fiir Men-
schen, die alle Ansprechpartner in unserer Gemeinde
aufzeigt. Das Angebot ist breit und reichhaltig, was
die Gemeinde Ismaning insbesondere dem Engage-
ment der vielen Ehrenamtlichen zu verdanken hat.

Aus dem gesellschaftlichen und sozialen Leben ist
dieser wertvolle Dienst an unserer Ortsgemeinschaft
nicht wegzudenken, das macht unsere Gemeinde so
besonders! Vielen Dank lhnen allen fiir Ihr Wirken!

Ihr Dr. Alexander Greulich, Erster Biirgermeister
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GRUSSWORT

Mit dem grof3ten Umweltgipfel in Rio de Janeiro 1992
und der Unterzeichnung der AGENDA 21 auch von
Deutschland begann Ende der neunziger Jahre die
Agenda 21 - Bewegung.

Ziel der Agenda 21 ist, die natiirliche Umwelt zu
schiitzen und zu erhalten, wirtschaftlichen Wohlstand
zu sichern und fiir soziale Gerechtigkeit zu sorgen.
Wegen ihrer Nahe zu den Problemen und Bediirfnis-
sen vor Ort spielen die Kommunen eine wichtige Rolle
im Prozess Agenda 21. Sie sollten daher eine lokale
Agenda 21 anstof3en und begleiten. Akteure sind die
Biirger selbst!

In Ismaning entstanden vier Arbeitskreise, die sich mit
verschiedenen Umweltaspekten befassten.

Der Ansatzpunkt fiir die Griindung des Arbeitskreises
Soziale Aspekte war die Annahme, dass sich Men-
schen nur mit Umwelt Themen befassen (kénnen),
wenn ihre eigene Lebenssituation gefestigt ist. Dabei
spielen sowohl die soziale Absicherung als auch das
soziale Netzwerk eine grof3e Rolle.



Um ein solches Netz zu kniipfen ist neben Eigeninitia-
tive auch biirgerschaftliches Engagement erforderlich.

Im Laufe der letzten zwei Jahrzehnte haben wir uns
daher im Arbeitskreis Soziale Aspekte mit verschiede-
nen Themen beschdftigt und an Losungen fiir Isma-
ning gearbeitet. Dabei wurden verschiedene Projekte
initiiert, die das Leben in der Gemeinde bereichern.

Hier mdchten wir uns ganz herzlich bei den vielen
Ehrenamtlichen bedanken, deren Engagement erst
die Umsetzung und Weiterentwicklung der Projekte
ermoglicht. Ein groBes Dankeschon gilt aber auch der
Gemeinde nicht nur fiir die finanzielle Unterstiitzung.

Die vorliegende Broschiire gibt Ihnen nun einen Uber-
blick tiber die sozialen Einrichtungen in Ismaning. Sie
finden hier Anlaufstellen fiir unterschiedliche soziale
Anliegen sowie Mdoglichkeiten, sich zu engagieren.
Daneben kdnnen Sie iiber das Online Schaufenster
»Wirin Ismaning® (https:/Mwir-in-ismaning.de ) die
einzelnen Sozialeinrichtungen finden und sich tiber
ihre Angebote informieren.

Ihr Arbeitskreis Soziale Aspekte
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Marianne Abelshauser
Sozialamt Ismaning

@ 089 /96 09 00-121

D4 mabelshauser@ismaning.de

Reinhard Beinhdlzl
Familienberatung Ismaning

T 089 /96079950 /51
D4 info@familienberatung-ismaning.de

Johanna Hagn

Hospizkreis Ismaning RG IGSL
@ 089 /121508462

D4 ismaning@igsl-hospiz.de
Christine Steurer
Hillebrandhof

T 089/96998273
D4 hillebrandhof@ismaning.de

B www.sozialagenda-ismaning.de
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UBER DEN ARBEITSKREIS

Der seit Mdrz 1998 bestehende
Ismaninger Agenda 21 Arbeitskreis
»S0ziale Aspekte® beschaftigt sich
partei- und konfessionsunabhan-
gig mit sozialen Themen im Orts-
geschehen.

Er méchte das Netzwerk sozialer
Angebote am Ort weiter festigen,
Angebote koordinieren, Anregun-
gen geben, gemeinsam handeln,
informieren, aufklaren und soziales
Engagement entwickeln.

Bei den halbjdhrlichen Treffen
werden daher v.a. aktuelle (sozia-
le) Entwicklungen im Gemeindebe-
reich bzw. speziell in den einzelnen
Einrichtungen besprochen. Zudem
werden Uberlegungen fiir Ver-
besserungen angestellt und neue
Angebote auf den Weg gebracht.

6

Die Treffen sind offentlich. Jede
Person, die sich im sozialen Be-
reich engagiert oder engagieren
mochte ist willkommen.

Im Lauf der vielen Jahre konnte der
Arbeitskreis u.a. folgende Projekte
umsetzen:

e Anregung zur Bestellung
einer/eines Behinderten-
beauftragten

e Broschire ,,Soziale
Einrichtungen in Ismaning*

e  A-Team“ (nicht mehr aktiv)
e Gwandhaus
® |smaninger Tisch

* Mobelborse
¢ Freiwilligenborse

e |nterkultureller Arbeitskreis,
daraus hat sich der aktuelle
Helferkreis Asyl gebildet

¢ Aktionstage, Vortrdge (u.a. zur
Einfiihrung von Hartz IV)



Die meisten dieser Projekte sind inzwischen fester
Bestandteil in Ismaning.

Die Umsetzung war und ist immer nur moglich durch
das kontinuierliche Engagement der Teilnehmer/in-
nen sowie vieler ehrenamtlicher Helfer/innen,

durch die tatkraftige Unterstiitzung seitens der
Gemeinde und die Ubernahme von Trigerschaften
durch bestehende Vereine im sozialen Bereich.

Die Teilnahme bei den Treffen gibt einen guten
Uberblick tiber die vielfaltigen Aktivitdten und iiber

den aktuellen Stand im sozialen Bereich in Ismaning.

-*===l:=-r l

‘--—--""'="' Soz:alzentrum Re/smgerstraﬁ
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AWO Seniorenzentrum Biirgerstift Ismaning

ARBEITERWOHLFAHRT

( AlVO

AWO SENIORENZENTRUM
BURGERSTIFT ISMANING
Minchener Str. 41, 85737 Ismaning
@ 089 /99 65 62-0

< info@sz-ism.awo-obb.de

AWO SENIORENCLUB
Bertl Schulz
@ 089 /9612119

AWO BERATUNGSSTELLE FUR KINDER,
JUGENDLICHE U. ERWACHSENE

Paula Lopez

Romerhofweg 12, 85748 Garching

& 089 /3294630
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ALZHEIMER GESELLSCHAFT
LANDKREIS MUNCHEN e.V.
Hauptstr. 42, 82008 Unterhaching
@ 089 /660509222

089 / 66 05 92 21

D4 kontakt@aglm.de

2 www.aglm.de

ANDERL

KOORDINIERENDE KINDERSCHUTZSTELLE
LANDRATSAMT MUNCHEN

Frau Riedel

Mariahilfplatz 17, 81541 Miinchen

& 089/6221-2111
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BERATUNGSSTELLE WOHNEN A
Stadtteilarbeit e.V. Ve r.
reirn
Stadtteilarbeit

Wir helfen alten, kranken und behinderten Men-
schen dabei, so lange wie moéglich in der ange-
stammten Wohnung zu leben. Zu Hause wohnen
bleiben ist moglich, wenn die Wohnung an verdander-
te Bediirfnisse angepasst wird.

Durch unsere Beratung zur Wohnungsanpassung
werden notwendige Verdanderungen in der hdus-

lichen Umgebung mit den Betroffenen und deren
Angehdrigen iiberlegt,

geplant und umgesetzt.

Kontakt:

Beratungsstelle Wohnen lt | :%

Aachener Str. 9, 80804 Miinchen

& 089/ 3570430

D4 info@wohnberatung-bayern.de
www.beratungsstelle-wohnen.de
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CARITAS - i
FREIWILLIGENBORSE ISMANING

Caritas Dienste Landkreis Miinchen

Die Freiwilligenborse ist eine Anlaufstelle fiir Biir-
gerinnen und Biirger, die sich freiwillig engagieren
mochten. Die Beratung und Vermittlung orientieren
sich an den Wiinschen, Bediirfnissen und Fahigkei-
ten der Freiwilligen. In einem personlichen Bera-
tungsgesprdch erhalt die Biirgerin/der Burger Infor-
mationen liber Méglichkeiten fiir ein Engagement.
Es bestehen Kooperationen mit Institutionen und
Vereinen, um neue Einsatzfelder fiir Freiwillige zu
schaffen.

Folgende Projekte wurden von der Freiwilligenborse
ins Leben gerufen.

MOBELBORSE
Mobel und Elektro-GroRgerdte werden kostenlos an
Menschen mit geringem Einkommen vermittelt.

PATENPROJEKT FUR GRUNDSCHULKINDER
Benachteiligte Grundschulkinder werden individuell
gefordert.

10

ESSEN VERBIN[.).ET - INTERKULTURELLES
ABENDESSEN FUR ALT UND JUNG
Menschen aus verschiedenen Nationen kochen fiir
alle Generationen und Kulturen.

GEMEINSCHAFTSGARTEN
FOR FLUCHTLINGE UND EINHEIMISCHE

Gartenparzellen werden gemeinsam bewirtschaftet.

Kontakt Freiwilligenborse:

Inge Brandmeier

Caritas Zentrum, Dr.-Schmitt-Str. 4, 85737 Ismaning
Biirozeit: Di., 9:00 - 11:00 Uhr u. nach Vereinbarung
@ 089 / 96 28 99 30 (sprechen Sie auf den AB)

D4 inge.brandmeier@caritasmuenchen.de



HELFERKREIS ASYL

Willkommen! Dieses Wort soll fiir Asylsuchende in
Ismaning nicht nur eine leere Hiilse sein, sondern im
Grof3en und Kleinen gelebt werden.

Der Helferkreis Ismaning ist die Schnittstelle zwi-
schen den ,alten* und ,,neuen“ Ismaninger Biirgern.
Unsere Aufgabe besteht darin fiir die Neubiirger als
Stiitze in Fragen des alltdglichen Lebens zu fungie-
ren. Wir bieten Orientierungshilfe in der Gemeinde
und bei Behdrdengdngen.

Wir unterstiitzen die Menschen in vielen Bereichen:
sei es beim Erwerb der deutschen Sprache, bei den
Hausaufgaben, bei der Freizeitgestaltung, wir er-
moglichen Kontakte zu Vereinen, zur Musikschule
etc. und wir fordern durch regelmaBige Veranstal-
tungen und Aktionen den Abbau von Misstrauen und
Angsten und sorgen so fiir mehr Verstandnis, Tole-
ranz und Akzeptanz .

Neue Helferlnnen sind jederzeit willkommen.
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Kontakt Helferkreis Asyl:

Adel Youkhanna

Fachbereich Integration / Alveni Soziale Dienste
fir Fliichtlinge/ Ehrenamtskoordination Ismaning
Arnulfstr. 83, 80634 Miinchen

Sprechstunde: Do., 16:00 - 18:00 Uhr und nach
Vereinbarung (Dr.-Schmitt-Str. 4)

T 089/724499200 T 0151/ 25 402003
D4 adel.youkhanna@caritasmuenchen.de

SCHULDNER- UND INSOLVENZBERATUNG
Jagdfeldring 17, 85540 Haar

@ 089/ 462367 10

D4 schuldnerb-tfk@caritasmuenchen.de

CARITASZENTRUM BOGENHAUSEN
Barbara Hartmann

Daphnestr. 29, 81925 Miinchen

T 089 /9200 46-0

> barbara.hartmann@caritasmuenchen.de
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EINE-WELT-HANDEL ISMANING

Q

FAIRTRADE

Den Ismaninger Eine Welt Handel finden Sie in der
Regel jeden 1. Sonntag im Monat (vormittags) an der
Katholischen Kirche, am 6kumenischen Sommerfest
und Christkindlmarkt. TransFair Produkte kdnnen Sie
auch an unseren Displays bei REWE, EDEKA und in den
Ismaninger Bio Markten ,,denn”s*“ und ,,lsmaninger
Naturmarkt®, erwerben. Sie haben die (Aus-)Wah!l!

Durch den Erwerb von fair gehandelten Produkten
ermoglichen Sie den Erzeugern in verschiedenen Lan-
dern deren Lebensgrundlage nachhaltig zu sichern.
Mit unseren Erlésen unterstiitzen wir verschiedene
Projekte, wie z.B. die www.tanzaniahilfe-ismaning.de.
Weitere Informationen zum Thema TransFair finden
Sie unter www.gepa.de.

Kontakt:

Christine Riel

Bayerwaldstr. 8, 85737 Ismaning
@ 089 /9659 28

DA christine.riel@t-online.de
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FACHSTELLE [ ,
FUR PFLEGENDE — BFEI:\NPARITATISCHE
ANG E H ORIG E Bezirksverband Oberbayern

Die Fachstelle bietet Beratung, Vermittlung und Ver-
netzung rund um die Themen Alter, Gesundheit und
Pflege an.

Viele Biirgerlnnen wiinschen sich im Falle einer Hilfs-
und/ oder Pflegebediirftigkeit solange wie moglich
in der gewohnten Umgebung zu verbleiben und bei
Bedarf zu Hause gepflegt zu werden.

Unsere Mitarbeiterinnen beraten kostenfrei, telefo-
nisch oder bei einem Hausbesuch. Die Ratsuchenden
werden in diesem Zusammenhang auch tiber individu-
elle finanzielle Anspriiche und iiber mogliche Hilfsmit-
tel beraten und erhalten tatkraftige Hilfe bei der Bean-
tragung von Leistungen, z.B. der Pflegeversicherung.

Kontakt:

Damaris Schullerus

Mariahilfplatz 17, 81541 Miinchen

@ 089 /62212128

D4 fachstellelandkreismuc@paritaet-bayern.de
www.muenchen.paritaet-bayern.de



FAMILIENBERATUNG ISMANING

Staatlich anerkannte Beratungsstelle fiir Schwangerschafts-

fragen (§219) / Trager: Zweckverband Kommunale Schwangeren-

beratung fiir die Region Miinchen Nord/Ost

e Schwangerschaftskonfliktberatung nach §219 und
das Ausstellen der gesetzlich vorgeschriebenen
Beratungsbescheinigung

¢ |Individuelle Beratung und Begleitung wahrend der
gesamten Schwangerschaft und nach der Geburt

¢ Informationen zu und Vermittlung von allen staatli-
chen und finanziellen Hilfen, als auch der ,Landes-

stiftung Hilfe fiir Mutter und Kind*

e Beratung bei Paar-/Eheproblemen sowie Familien-
beratung

e Sexualberatung und Familienplanung
¢ Hilfe bei Fragen zur Erziehung
e Trennungs- und Scheidungsberatung

¢ Beratung und Begleitung bei unerfiilltem Kinder-
wunsch

e Vertrauliche Geburt

SOZIALE EINRICHTUNGEN IN ISMANING
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B

Wir beraten Menschen mit und ohne Behinderung,
unabhdngig von ihrer sexuellen Orientierung,
Nationalitat, Konfession und Weltanschauung.

In akuten Krisen sind wir zeitnah fir Sie
ansprechbar.

Unsere Mitarbeiter stehen unter Schweigepflicht.

Die Beratungsangebote sind kostenlos und
konnen auf Wunsch auch anonym durchgefiihrt
werden.

Kontakt:

Reisingerstr. 27, 85737 Ismaning

& 089 /96079950 /51

D4 info@familienberatung-ismaning.de
www.familienberatung-ismaning.de
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GEMEINDE ISMANING (”Ji.%?

SOZIALVERWALTUNG w
DER GEMEINDE ISMANING

Wir bieten Beratung fiir die Ismaninger Biirger/innen
in allen, vor allem in schwierigen Lebenslagen und
sind lhre Ansprechpartner fiir Probleme aller Art.

Bei Antrdgen fiir Sozialhilfe, ALG Il, Wohngeld,
Sozialwohnung und vielem mehr sind wir [hnen
gerne behilflich.

Sie erhalten von uns Informationen tiber mégliche
Hilfen und wir vermitteln Sie bei Bedarf an Fachstel-
len. Wir stellen fiir Sie Ihren Rentenantrag und unter-
stiitzen Sie bei Klarung lhres Rentenkontos.

Selbstverstdndlich stehen wir unter Schweigepflicht
und unsere Beratungsangebote sind kostenlos.

Kontakt:

Marianne Abelshauser Irmgard Ismair

@ 089 /9609 00-121 @ 089 /96 09 00-108

< mabelshauser@ D4 jismair@
ismaning.de ismaning.de



BEAUFTRAGTE DER GEMEINDE ISMANING

BEHINDERTENBEAUFTRAGTE
Rosemarie Gleisl

@ 0179/ 13 90 258
DX behindertenbeauftragte@ismaning.de

GLEICHSTELLUNGSBEAUFTRAGTE
Tanja Weisenbach

Schlof3str. 2, 85737 Ismaning

@ 089 /9605 76-28

D4 tweisenbach@gwi-info.de

SOZIALE EINRICHTUNGEN IN ISMANING
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KINDER- UND JUGENDBEAUFTRAGTE
Michaela Klostermaier

Schlof3str. 2, 85737 Ismaning

= 089 /966096

D mklostermaier@ismaning.de

SENIORENBEAUFTRAGTE
Christine Steurer

Hillebrandhof - Haus der Senioren
Aschheimer Str. 2, 85737 Ismaning
& 089/96998273

DX hillebrandhof@ismaning.de

15
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T Grunde sind e immer
die Nevrbindungen mit Menschen,
die dem Leben seinen Wert geben.

Wilhelm von Humboldt
(1767 - 1835)
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GWANDHAUS

Ismaning

GWANDHAUS ISMANING

im Hillebrandhof, Kellergeschoss

Wir nehmen gut erhaltene, saubere Damen- und
Herrenbekleidung in allen Gréf3en , bestens erhal-
tene Schuhe und Taschen sowie Modeschmuck und
Handarbeitsartikel entgegen und verkaufen diese

zu giinstigsten Preisen. Wir arbeiten ausschlieBlich
ehrenamtlich! Unsere gesamten Einnahmen spenden
wir fiir soziale und wohltatige Projekte.

Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich von unserer
erstaunlichen Auswahl und unseren unschlagbaren
Preisen iberzeugen!

Annahme zu den reguliren Offnungszeiten:
Di., 9:00-11:00 u. 18:00-20:00 Uhr, Do., 16:00-19:00 Uhr
und jeden letzten Sa., von 10:00-12:00 Uhr.

Kontakt:

Aschheimerstr. 2, 85737 Ismaning

Inge Brandmeier Rosi Bayer

@ 089 /96 46 41 = 089 /964236

D4 ingebrandmeier@aol.com < rosibayer@aol.com
www.gwandhaus-ismaning.de
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HILLEBRANDHOF - HAUS DER SENIOREN

. i PR - W Ty ) Ty 'r i

Der Hillebrandhof - Haus der Senioren ist eine Einrich- Kontakt:

tung der Gemeinde Ismaning fiir dltere Menschen, die Aschheimer Str. 2, 85737 Ismaning

mit dem Begegnungszentrum einerseits einen zentra- Wohnungen

len Treffpunkt mit Seniorenprogramm sowie sozialer @ 089 /9609 00106

Beratung und andererseits in den Seniorenwohnanla- >4 ahofmueller@ismaning.de

gen erschwinglichen Wohnraum bietet. Die Tagespfle- Begegnungszentrum

ge der Nachbarschaftshilfe und Sprechstunden ver- & 089 /96998273

schiedener Beratungsstellen ergdnzen das Angebot. 54 hillebrandhof@ismaning.de

Durch die vielfiltige Angebotsstruktur des Hillebrand- B www.wir-in-ismaning.de/Hillebrandhof
hofs werden sehr verschiedene Zielgruppen unter den Tagespflege (Eingang Aschheimer Str. 6)
dlteren Menschen angesprochen und somit unter- T 089 /96053359

schiedlichen Bediirfnissen entsprochen. D4 altentagespflege@nbh-ismaning.de
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HOSPIZKREIS ISMANING

Regionalgruppe der IGSL (Internationale w

Gesellschaft fiir Sterbebegleitung u. Lebensbeistand) HOSPIZKREIS
In Wiirde Leben bis zuletzt

Wir sind Mitglied im Biindnis fiir ambulante Hospiz-
und Palliativarbeit im Landkreis Miinchen (ARGE
Hospiz), im Zentrum fiir Ambulante Hospiz- und
Palliativ-Versorgung (ZAHPV) und SAPV der CARITAS.
Wir sind 24 Stunden einsatzbereit, beraten und
begleiten Schwerstkranke und Sterbende bis zuletzt.

Wir beraten

e zu Betreuungs- und Patientenverfiigung

e bei Fragen zur Palliativ-Pflege u. Schmerzbehandlung
e zur Vorbereitung auf den Todesfall in der Familie

e beim Sterben zu Hause

e im Trauerfall

Wir unterstiitzen Sie in der Kreativgruppe, im
Trauer-Cafe, bei Friedhofsfahrten.

Kontakt:
Johanna Hagn Gabriele Duf’wald

(Palliativ Care Pflegkraft, Einsatzleitung)
Bahnhofplatz 11 (Hillebrandhof), Haus A, 1. Stock
@ 089 /12508462 T 0176 /10317992

< ismaning@igsl-hospiz.de

B www.hospizkreis-ismaning.de
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Berechtigungsscheine konnen folgende Personen-

gruppen im Ismaninger Sozialamt (Rathaus) erhalten:

e Empfanger von Hilfe zum Lebensunterhalt
(Sozialhilfe)

e Empfanger von Grundsicherung im Alter und/
oder Erwerbsminderung auf Dauer

e Empféanger von Arbeitslosengeld Il (Hartz IV)

e Empfanger von Wohngeld

e Rentner/innen mit geringem Rentenbezug

ISMANINGER TISCH
KAB/KIRCHEN/GEMEINDE [/A\I(GEf

Lebensmittelausgabe:
Freitags, 11:00 - 13:00 Uhr in der Hauptstrafie 25.
Unkostenbeitrag 1.- Euro pro ,,Einkauf*

Unser Ziel: Menschen in materieller Not mit Lebens-
mitteln zu unterstiitzen.

Der Ismaninger Tisch ist eine Non-Profit-Vereinigung.
Helferinnen und Helfer sind ehrenamtlich tatig.

Kontakt:

Georg Kronseder Brigitte Thoma

& 089/965317 & 089 /968517
52 www.ismaninger-tisch.de



KAB - KATHOLISCHE
ARBEITNEHMER-BEWEGUNG

Monatliche Vortrdage und Gesprachsrun-
den zu Themen aus der Arbeitswelt, z.B.
Arbeitslosigkeit, Familie und Berufswelt, soziale Ab-
sicherung, zu Themen aus dem Bereich Gesundheit,
zu kirchlichen Veranstaltungen wie Fronleichnam,
Maiandacht, Adventfeier und zu geselligem Beisam-
mensein, wie Grillfest, Ausflug etc.

Aktivitdaten: Ismaninger KAB Radlertreff
Termine siehe Ismaninger Ortsnachrichten.

Ziele: Durch Veranstaltungen und Aktivitaten wol-
len wir die Menschen ansprechen und anregen,
tiber christliche und humane Werte in der heutigen
Arbeitswelt nachzudenken. Ein besonderes Anliegen
der KAB ist der Erhalt des arbeitsfreien Sonntages.

Kontakt:

Alois Wiesbock Maria Biittner

(1. Vorsitzender) (2. Vorsitzende)

@ 08086 /947261 = 089 /967605

SOZIALE EINRICHTUNGEN IN ISMANING
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a0 S g KIRCHEN

e pumiebafameantee EVANGELISCHE GEMEINDE

Gabrielkirche Ismaning/Rafaelkirche Unterféhring

Die Veranstaltungen der Evangelischen Gemeinde:
Erwachsenenbildung
Partnerschaftsarbeit mit Tansania
Seniorenclub

Besuchsdienstgruppe
Gemeindezeitung ,,Gemeindeleben*
Kinder- und Jugendgruppen
Kirchbauverein

Kinder- und Kleinkindergottesdienste
Offener Literaturkreis

Anonyme Alkoholiker

Kontakt: Pfarrbiiro

Dr. - Schmitt - Str. 10, 85737 Ismaning

& 089 /96 65 66 089 / 96 18 95 20
< pfarramt.ismaning@elkb.de
www.ismaning-evangelisch.de
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KATHOLISCHER PFARRVERBAND
ISMANING-UNTERFOHRING
Katholisches Pfarramt St. Johann Baptist

Beispiele unserer Gruppen und Angebote
(Kontakte iiber das Pfarrbiiro):

e Kinder- und Familiengottesdienste
e Sakramente und Sakramentalien
(Vorbereitung und Spendung)
Seniorenkreis
Bibelgesprachskreis ,,Bibel & wir
Kirchenmusik

Mexiko-Hilfe e.V.

AK Mission, Entwicklung, Frieden
Gesprdch und Begleitung

und vieles mehr, das es zu entdecken
und mitzugestalten gilt!

Kontakt: Pfarrbiiro

Gottfried-Ziegler-Str. 6, 85737 Ismaning

= 089 /968028 089 / 96 18 95 20
D4 info@ismaning-katholisch.de

E www.ismaning-katholisch.de

SOZIALE EINRICHTUNGEN IN ISMANING
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Kinder, Jngendlictee, Familien

VEREIN FUR]UGEND- UND
FAMILIENHILFE

Jasmin Schenk

Fohringer Allee 11, 85774 Unterfohring

& 089/ 4543 95-0
4 j.schenk@vyjf-ev.de

LOTSE KINDER- U. JUGENDHILFE e.V.
Projekt wellcome

Katrin Greiner

Balanstr. 57, 81541 Miinchen

& 089 /909087 628

> muenchen.landkreis@wellcome-online.de
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150 Jahre | 1868-2018

H ) KOLPING

* Kolpingsfamilie Ismaning

KOLPINGSFAMILIE

Adolph Kolping griindete 1850 den Gesellen-
verein, um die Not junger Handwerksgesellen zu
bekampfen.

In Ismaning gibt es seit 1868 eine Kolpingsfamilie.
Durch zahlreiche Aktivitaten werden aus den Erlésen
soziale Einrichtungen vor Ort oder weltweit unter-
stiitzt. Seit mehr als 50 Jahren besuchen Nikolaus
und Krampus Familien oder sammeln Helfer Alt-
papier und Altkleider durch eine Stralensammlung.
Weit tiber 10 Jahre gibt es die Ausbildungsbdrse, bei
der freie Ausbildungsstellen und Schiilerpraktika
verodffentlicht werden.

Kontakt:

Irmgard Ismair

Adalperostr. 9, 85737 Ismaning
@ 089 /963838

>4 info@kolping-ismaning.de
www.kolping-ismaning.de
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Maviaa Mowte<sovi
(1870 - 1952)
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NAcHBARSCHAFTSHILFE

Im Familienzentrum finden junge Eltern die Moglich-
keit andere Mitter und Véter zu treffen und sich
auszutauschen. Offene Cafés, MuKi-Gruppen, Sport-
und Musikgruppen, der Kinderpark sowie jahreszeit-
liche Feste gehdren zu dem vielfaltigen Programm.
Das Ferienprogramm fiir Grundschulkinder ergdnzt
das Angebot.

Der Second Hand-Laden im Haus bietet durchgehend
giinstige Kinderbekleidung, Babyartikel und Spielsa-
chen. Dazu findet zweimal im Jahr ein grofer Baby-
und Kinderbasar statt. Die Tagesmiittervermittlung
bietet fiir berufstatige Eltern eine Kinderbetreuung
mit Familienanschluss.

Betreutes Wohnen Daheim: Leistungen aus diesem
Ressort ermoglichen Senioren so lange wie moglich
Zuhause wohnen zu bleiben. Wir bieten lhnen Ent-
lastungsdienste fiir haushaltsnahe Dienstleistungen
im Rahmen des §45. Gleichzeitig werden Angehdorige
entlastet.

24

Ismaning e.V. @g
SOZIALZENTRUM mit
Das ,,Cafe Zeitlos“ ist eine offene Betreuungsgruppe
fiir Menschen mit nachlassendem Geddachtnis.

Die Senioren- Tagespflege ist ein Angebot fiir Men-
schen, die aus unterschiedlichen Griinden in ihrer

Alltagsgestaltung eingeschrankt sind und den Tag

nicht alleine verbringen konnen oder wollen.

Der Ambulante Pflegedienst ist an 365 Tagen im Jahr
fiir Pflegebediirftige da - von der Grundpflege bis zur
palliativ Versorgung.

Kontakt:

Petra Apfelbeck

Reisingerstr.27, 85737 Ismaning
& 089 /960799 30

< info@nbh-ismaning.de
www.nbh-ismaning.de

Biirozeiten: Montag - Donnerstag 9:00-13:00 Uhr
Freitag nach Vereinbarung



SELBSTHILFEGRUPPEN

SELBSTHILFEGRUPPE
ANGSTSTORUNGEN

Angst ist eine normale und notwendige Reaktion
unseres Koérpers. Wenn aber die Angstregulierung
aus dem Gleichgewicht gerdt, spricht man von einer
Angststorung.

Wir unterstiitzen unsere Mitglieder dabei, selbst
aktiv zu werden. Manche Teilnehmer finden erst
durch die Selbsthilfegruppe den Zugang zu profes-
sioneller Therapie. In der geschiitzten Atmosphare
der Gruppe reden wir offen iiber Gefiihle, Erfolge
und Misserfolge.

Treffen jeden 1. Freitag im Monat von 18:30 bis
20:00 Uhr im Hillebrandhof, Ascheimer Str. 2.

Kontakt:

Detlef Didzun

= 089 /96208688
D4 pddmun@gmail.com

SOZIALE EINRICHTUNGEN IN ISMANING
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MS-SELBSTHILFEGRUPPE
ISMANING

Kontakt:
Barbara Rauscher

& 089 /964157

Gruppentreffen im Hillebrandhof,
Eingang Bahnhofplatz 11

Manfred Nadler
@ 089 /349016

MS-KONTAKTGRUPPE
ASCHHEIM

Kontakt:

St. Emmeranspark, Betreutes Wohnen
Watzmann Str. 20/ UG, 85609 Aschheim
& 089 /9032937

T 089/90139753
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SOZIALPSYCHIATRISCHER
DIENST

Kontakt:

Gisela Prohaska

Denninger Str. 225, 81927 Miinchen

& 089/932003/04

P4 spdi-bogenhausen@im-muenchen.de
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SOZIALVERBAND

VdK

BAFFRN nm
Zukunft braucht Menschlichkeie

SOZIALVERBAND
VDK BAYERN

Ortsverband Ismaning - Unterfohring

Kontakt:
Elke Zucker
Adolf-Kolping-Str. 2, 85737 Ismaning

& 089 /9637 71
M e.zucker@vdk.de

Rechtsauskiinfte:

VdK Kreisverband Miinchen
Grillparzerstr. 16, 81675 Miinchen
@ 089 /8908 32-0

X kv-muenchen@vdk.de



Senisren

SPD-60 PLUS
Helga Sigl
An der Erdinger Str. 13, 85737 Ismaning

@ 089 /9665 72
D4 sigl.ismaning@web.de

Johanna Hagn

Wasserturmstr. 81, 85737 Ismaning
@ 089 /969251

P4 johanna.hagn@spd-ismaning.de

SENIORENUNION CSU ¢

Otto Glaser
Metzgerfeldweg 15, 85737 Ismaning
@ 089 /965830

SOZIALE EINRICHTUNGEN IN ISMANING
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WOHNUNGSNOTFALLHILFE ‘ (AWH
der AWO Miinchen Land e.V.
Prévention - Fachstelle zur Verhinderung von Obdachlosigkeit (FOL)

Voraussetzung: Sie wohnen im Landkreis Miinchen
als Mieter, Untermieter oder in einer anderen Wohn-
form und ihre Wohnung ist in Gefahr (Mietschulden,
Raumungsverfahren etc.).

Wir unterstiitzen bei der Erhaltung des Wohnraums /
klarenden Gesprachen mit dem Vermieter / der Er-
arbeitung von Losungswegen / der Vermittlung zu
anderen Fachstellen (Schulden, Sucht etc.) / der
Wohnungssuche (Workshop, Praxiskurs etc.)

Ziel: Ihre Wohnung erhalten oder Bedingungen
schaffen, dass Sie effektiv auf Wohnungssuche
gehen kénnen.

Kontakt:

Balanstr. 55, 81671 Miinchen
@ 089 /4028797-20

>4 fol@awo-kvmucl.de
www.awo-kvmucl.de



0 JANRE
ZAP ’ FREFEIATIE

Jugendfreizeitstatte Ismaning
in lfsmaning

Wir sind eine Einrichtung der Gemeinde Ismaning in
Tragerschaft des Kreisjugendrings Miinchen-Land.

Wir bieten unterschiedliche Veranstaltungen in den

Bereichen Mddchenarbeit, Neue Medien (u.a. Video-

technik), Sport und Erlebnispddagogik an.

Mit den Jugendlichen organisieren wir bei Bedarf
grofiere Veranstaltungen wie Partys, Konzerte und
Benefizveranstaltungen.

Nicht zuletzt bieten wir ein breites Programm in den

Schulferien, das Tagesausfliige, Aktivspielplatz, Reit-

lager und Ferienfahrten beinhaltet.

Kontakt:

Bahnhofplatz 1, 85737 Ismaning
& 089/ 9643 40

089 /9613 577

< zap-ismaning@kjr-ml.de
www.zap-ismaning.de

SOZIALE EINRICHTUNGEN IN ISMANING
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Damit das Mogliche enteteht,
MUDS IMWer wiederr
dags Uamogliche versucht werden.

Hevrmann Heose
(1877 - 1962)
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Die Plattform vernetzt die Menschen
und Unternehmen in unserer Gemeinde!

QQ‘ Gemeinde Ismaning

Die sozialen Einrichtungen in Ismaning finden Sie auch unter: www.wir-in-ismaning.de
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